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S6: 32/KH-THPTDS Durc An, ngay 22 thang 9 nam 2025
KE HOACH

Thure hién cong tic Y té trudong hoc nim hoc 2025-2026

Cin cir Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT cua B Y té va B)
Giao dyc va Dao tao quy dinh vé cong tac y t€ truong hoc trong cac co s¢ giao duc
mam non va pho thong;

Cin ctr Nghi dinh s6 80/2017/ND-CP cta Chinh phu vé méi truong gido duc an
toan, lanh manh, than thi¢n, phong chong bao luc hoc duong;

Cin ctr Quyét dinh s6 23/QD-TTg ctia Thii tuéng Chinh phii phé duyét Chuong
trinh hanh dong quoc gia vi tré em giai doan 2021-2030;

, Can cur Quyét dinh s6 2276/QD-BGDD1: cua Bo Gido duc va Déo tao ban hanh
Ké hoach hanh dong cia nganh Gido duc trién khai cong tac dan s6 trong tinh hinh
moi;

Can cur vin ban huéng dan thyc hiép nhiém vu y té truong hoc nam hoc 2025
2026 cua So Giao duc va bBao tao Lam Dong;

Can ctr Ké hoach nam hoc 2025-2026 ctia Trudng THPT Pak Song.

Truong THPT Pik Song xay dung Kéqhoach thuc hién cong tac Y té truong hoc
nam hoc 2025-2026 véi cac ndi dung cy thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

Cong tac y té trudng hoc trong nam hoc 2025-2026 duoc trién khai nham dam
bao thuc hién day du cac quy dinh hién hanh ctia Nha nuéc va cta nganh Gido duc vé
cham soc, bao vé va nang cao stre khoe hoc sinh. Nha truong xac dinh viéc nang cao
chat luong cham soc sttc khoe ban dau cho hoc sinh 1a nhiém vu thudng xuyén, gin
v6i cong tac phong, chong dich bénh, phong chong tai nan thuong tich va xay dung
moi truong hoc duong an toan, than thién.

Ké hoach ciing huéng dén viéc ting cudng su phdi hop giita nha trudng, gia dinh
vacosdy té dia phuong, ddm bao moi hoc sinh déu duoc theo dbi, cham soc stre khoe
kip thoi. Pong thoi, phan dau 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té theo quy dinh;
quan ly, st dung hi¢u qua nguén kinh phi duogc trich lai dé phuc vu cong tdc cham soc
strc khoe ban dau trong nha trudng.

Thong qua viée trién khai ddng bo cac ndi dung trén, nha trudng timg budc ning
cao nhan thuce, k¥ nang tu cham séc va bao v¢ strc khoe cho hoc sinh, gop ph?m tao nén
tang thé chat va tinh than vimg chic cho qua trinh hoc tip, rén luyén. Pay ciing 1a co



so quan trong dé xay dung moi trudng gido duc 6n dinh, an toan va phat trién bén viing
trong nam hoc 2025-2026.

II. NOI DUNG
1. Cong tac td chirc va quan Iy y té truomg hoc

Kién toan Ban Cham séc¢ strc khde hoc sinh, phan cong nhiém vu cu thé cho tung
thanh vién d€ dam bao cong tac dugc trién khai dong bg, 10 trach nhiém.

Hb so st khoe hoc sinh duoc xay dung, cap nhat va luu trir theo dung quy dinh.
Nha truong t6 chie kham stc khoe dinh ky it nhat mot 1an trong nam hoc, dong thoi
theo d5i nhimg truong hop hoc sinh c6 van dé vé strc khoe dé phéi hop cung gia dinh
xu 1y kip thoi.

Cong tac théng ke, bao cdo dugc thuc hién nghiém tiuc, ddm bao ding thoi gian
va ndi dung theo yéu ciu ctia co quan quan 1y.

2. Cong tac phong, chong dich bénh

Nha truong chii dong xay dung phuong an phong, chdng cac bénh truyén nhiém
thuong gdp theo mua nhu so6t xuat huyét, cim, tay chan miéng va cac dich bénh c6
nguy co phat sinh.

Phdi hop chit ché v6i Tram Y té dia phuong trong cong tac tuyén truyén, hudng
dan hoc sinh cac bién phap phong bénh; ting cudng nhac nho viée giit gin vé sinh ca
nhan va moi truong 16p hoc.

Khi phat hién truong hop nghi ngd mac bénh truyén nhiém, nha truong kip thoi
xur ly, theo doi va bao cao theo dung quy dinh; thuc hién vé sinh, khir khuan 16p hoc
khi can thiét.

3. Cong tac bao dam an toan truong hoc, phong chong tai nan thwong tich

Pau nam hoc va dinh ky trong nam, nha truong tién hanh ra soat co so vat chat,
trang thiét bi day hoc, hé thong dién, lan can, cau thang... nham kip tho1 phat hién va
khic phuc cac nguy co mat an toan.

Cong tac tuyén truyén, gido duc ky nang phong tranh tai nan thuong tich, dudi
nudc, chay nd, dién giat dugc 16ng ghép trong cic budi sinh hoat dudi ¢d, sinh hoat
16p va hoat dong trai nghi¢m.

Bén canh d6, nha truong quan tim dén gido duc stc khoe tam than, phdi hop thuc
hién cong tac tu van tdm ly hoc duong, gép phan ho trg hoc sinh trong hoc tap va doi
song tinh than.

4. Cong tac vé sinh mdi truong, an toan thuc phim

Nha truong dam bao cung cép da nudc sach, duy tri nha v¢ sinh dat chuén; thuc
hién thu gom, x1r 1y rac thai ding quy dinh.

Viéc giit gin vé sinh 16p hoc, khuén vién truong duge kiém tra thuong xuyén; duy
tri phong trao “truong hoc xanh — sach — dep — an toan™.



Déi véi hoat dong can tin (néu co), nha trudng phdi hop kiém tra, giam sat ngudn
gbc thuc pham, di€u kién bao quan va ché bién, khong dé xay ra tinh trang ngd doc
thuc pham trong truong.

5. Cong tac bao hiém y té hoc sinh

Nha truong tang cuong tuyén truyen dé hoc sinh va phu huynh hiéu rd quyén loi
khi tham gia bao hiém y té; phan dau dat ty 1& 100% hoc sinh tham gia theo quy dinh.

Nguédn kinh phi duoc trich lai tir quy bao hiém y té duoc sir dung dting muc dich,
phuc vy mua sam thudc thiét yéu, vat tu y té va hd tro cong tac chim soc st khoe ban
dau.

6. Cong tac truyén thong, gido duc sirc khée

Trong nam hoc, nha trudng to chiic cac hoat dong truyén thong huong tmg cac
ngay, thang hanh dong vé y t€, moi truong va phong chong dich bénh.

Noi dung gido duc gidi tinh, strc khoe sinh san vi thanh nién; phong chéng tac hai
ctia thude 14 dién tir, ruou bia va cac chat kich thich duoc 1ong ghép trong sinh hoat
dudi cd va hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p, gop phan ning cao nhan thirc va ky
nang tu bao vé ban than cho hoc sinh.

I1I. KE HOACH THU'C HIEN

1. Thang 9-10/2025: Kién toan Ban Cham soc strc khoe hoc sinh; xay dung va
cap nhat ho so stc khoe; ra soat co s vat chat phong y té. Trién khai tuyén truyen
phong chéng dich bénh dau nim hoc va van dong hoc sinh tham gia bao hiém y té.

2. Thang 11-12/2025: T6 chirc kham suc khoe dinh ky cho hoc sinh; tang cuong
truyén thong phong chong bénh theo mua; ki€m tra, nhac nhé cong tac ve sinh truong
16p.

3. Thang 01-3/2026: Day manh truyen thong vé an toan thyc pham, phong chdng

tai nan thuong tich; ra soat, bd sung thudc va vat tu y té phuc vu cong tac chim soc st
khoe.

4. Thang 4-6/2026: T6 chiic cac hoat dong huong tng ngay truyén thong vé suc
khoe; tién hanh tong két, danh gia cong tac y té trudng hoc va thuc hién bao cio cudi
nam.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Ban Giam hi¢u

Ban Giam hi¢u chiu trach nhiém trudc S& Giao duc va Pao tao va trudc phap luat
vé toan b cong tac y té€ truong hoc trong don vi; to6 chure chi dao xay dung, ban hanh
va trién khai thyc hién ké hoach theo dung quy dinh.

Chi dao kién toan Ban Cham s6c stuc khoe hoc sinh; phan cong nhi€ém vu cu thé
cho tung thanh vién; dua ndi dung cong tac y té truong hoc vao ke hoach ndm hoc va
chuong trinh cong tac cua nha truong.



Thuong xuyén kiém tra, giam sat, don ddc viéc thue hién ké hoach; kip thoi chan
chinh nhiing han ché, thi€u sét; to chuc so két, tong két, danh gia két qua thuc hién
theo dinh ky.

Phdi hop chit ché véi co quan y té dia phuong trong cong tac ph(‘)ng,,chéng dich
bénh, kham stc khoe dinh ky, xu ly cac tinh huéng phat sinh lién quan dén stc khoe
hoc sinh; thuc hién ché d6 thong tin, b4o cdo theo quy dinh.

Pam bao cac diéu kién vé co s& vat chat, trang thiét bi, thudc thiét yéu va kinh
phi phuc vu cong tac y té truong hoc; chi dao quan 1y, sir dung nguon kinh phi diung
muc dich, dung quy dinh tai chinh hién hanh.

Chi dao 16ng ghép nodi dung gido duc strc khoe, phong chdng tai nan thuong tich,
phong chong dich bénh va xay dung méi truong hoc dudng an toan, lanh manh vao cac
hoat dong giao duc ctua nha truong.

2. Phong Y té hoc dwong (Nhan vién y té)

Nhén vién y té trudng hoc c6 trach nhiém tham muu cho Hiéu truéng xay dung
ké hoach cong tac y té truong hoc chi tiét theo ting hoc ky, tirng giai doan; chu dong
dé xuét cac giai phap nham nang cao hiéu qua cham soc, bao vé strc khoe hoc sinh.

T6 chirc thyc hién cong tac cham soc strc khoe ban dau theo dung quy dinh; quan
1y, cap nhat va luu triv ho so ste khoe hoc sinh; phéi hop t6 chtrc kham strc khoe dinh
ky; theo ddi, phan loai tinh trang strc khoe va tu van cac bién phap chim soc phu hop.

Thue hién so cap ciru ban dau, xt 1y kip thoi cac tinh hudng tai nan, thuong tich
xay ra trong nha trudng; phdi hop chuyén tuyén khi can thiét; theo ddi qué trinh diéu
tri va ho trg hoc sinh trong tho1 gian hoc tap tai truong.

Chu tri trién khai cac hoat dong phong, chéng dich bénh; tham muu phuong an
xtr 1y khi c6 ca bénh; phdi hop véi co quan y té dia phuong thuc hién cac bién phap
chuyén mon theo hudng dan.

Thuc hién cong tac truyén thong, gido duc sttc khoe; t6 chire tuyén truyén vé vé
sinh ca nhan, dinh dudng hop ly, phong chéng bénh hoc duong, sirc khoe sinh san vi
thanh nién, phong chéng tac hai thudc 14, rugu bia, chat kich thich va cac nguy co anh
hudng dén stc khoe hoc sinh.

Thuc hién ché do thong ké, bao cdo dinh ky va dot xuat theo quy dinh; quan 1y,
dé xuat bd sung thudc, vat tu y té; tham muu sir dung nguoén kinh phi cham séc st
khoe ban dau ding muc dich, ding quy dinh.

3. Poan Thanh nién va cac té chirc doan thé

Poan Thanh nién va céc t6 chirc doan thé trong nha trudng cé trach nhiém phoi
hop voi Ban Giam hiéu va bo phan y té 16ng ghép ndi dung gido duc strc khoe trong
cac hoat dong phong trao, sinh hoat dudi co, sinh hoat chi doan, cau lac bo va cac
chuong trinh ngoai khoa.

T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén, huong Umg cac ngay, thang hanh dong vé y
té, moi trudng, phong chong dich bénh, phong chong tai nan thuong tich; phat huy vai
tro xung kich ctia doan vién, thanh nién trong viéc gilt gin v¢ sinh trudong 16p, xay dung
moi truong hoc duong xanh, sach, dep, an toan.



Phdi hop nam bat tim tu, dién bién tdm 1y cuia hoc sinh; kip thoi phan 4nh v6i Ban
Giam hiéu va bo phan y té nhitng van dé lién quan dén strc khoe thé chat va tinh than
cua hoc sinh.

4. Giao vién chii nhiém, cic t6 chuyén mén

Gi4o vién cha nhiém c6 trach nhiém phdi hop tuyén truyén, giao duc hoc sinh
thue hién nghiém tic cac quy dinh vé vé sinh c4 nhan, phong chdng dich bénh, phong
chéng tai nan thuong tich va bao vé sirc khoe ban than.

Theo doi tinh hinh stc khoe hoc sinh 16p minh phu trach; kip thoi thong tin cho
nhan vién y té va Ban Gidam hiéu khi phét hién hoc sinh c6 biéu hién bat thuong vé sic
khoe hodc tam 1y; phbi hop voi phu huynh trong viéc cham soc, quan 1y sirc khoe hoc
sinh.

Céc t6 chuyén mon 16ng ghép ndi dung gido duc stic khoe, an toan trudng hoc vao
bai giang va hoat dong gido duc phu hop véi dic tht mén hoc; phdi hop to chirc cac
hoat dong trai nghiém, tuyén truyén nang cao nhan thirc cho hoc sinh.

Chu dong tham gia kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cac noi dung lién quan dén
an toan truong hoc, vé sinh 16p hoc va méi truong gido duc theo phan cong cua nha
truong.

Trén day la K& hoach thuc hién cong tacY té truong hoc ndm hoc 2025-2026 cua
Truong THPT Pak Song. Nha trudng yéu cau cac bd phan, ca nhan co lién quan can
ctr ndi dung ké hoach, chu dong xay dung chuong trinh trién khai cu thé va nghiém tac
thyc hién.

Noi nhin: KT. HIEU TRUONG

- BGH (Chi dao thyc hién); . - gt
- Phong YTHD (dé thuc hién); E_HO HIET SRNICRG

- CB, GV, NV va HS (dé biét, phdi hop);
- Luu: VT.




